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避難訓練 

 先日、地震を想定した避難訓練を行いました。今回は授業中ではなく休み時間にしかもいつ起こ

るか分からない状態で行いました。訓練開始の放送にどう行動したらよいのか戸惑う児童も見られ

ました。地震は、いつ、どこで、何をしている時に起こるかわかりません。学校では三重県の防災

指導教材である「防災ノート」を使用して防災学習を行っています。また、理科や総合学習の時間

等教科に関連して防災学習を行っています。正しい知識を学ぶと共に、状況に応じて自分で考え行

動する力をつけていくことが大切です。お家でも防災について話し合い、もしもの時に備えておい

てください。 

歯みがき指導 

 歯科衛生士さんに歯みがき指導に来ていただきました。歯の健康について話をしてもらったり歯

の磨き方につて教えてもらったりしました。いただいた歯ブラシを使って実際に磨きました。 

 甘いものをだらだら食べたり飲んだりしないことや食後の歯みがきの大切さ、特に寝る前にみが

くことが大切であることを教えてもらいました。むし歯ゼロを目指して教わったことを実践してく

ださい。 

 

 

食育 

 栄養教諭の麻生先生に食育の授業をしてもらいました。今回は食中毒の予防について教えてもら

いました。食中毒予防に効果がある手洗いが上手にできているかを調べるために、ライトを照らす

と映る液を手に付けてから手を洗いました。念入りに洗ったつもりでもライトを照らすと親指の付

け根や指の間、手首が白くなっていました。子どもたちは、汚れが目に見えることで洗い残しの部

分を実感できたようでした。 

 感染症予防にも手洗いが有効です。洗い残しの部分を意識して上手な手洗いが習慣になると良い

ですね。 
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租税教室 

 尾鷲商工会議所の方に来ていただき５・６年生が租税教室を行いました。税のしくみについてク

イズを交えながら話をしたりＤＶＤをみたりしながらわかりやすく教えてもらいました。一億円

（みほん）が入ったケースを持たせてもらい重さを実感していました。 

 

 

 

 

 

水泳 

新鹿小学校のプールをお借りして水泳を行いました。少し水が冷たかったようですが、それぞれ

の学年の目標に向け、みんな頑張っている姿が見られました。 

 

 

 

 

７月の行事予定 



 

 

 

 

 

 

 

 

３日 集会 

６日 個別懇談会 

７日 個別懇談会 

１０日 川水泳（１～４年） 

    水生生物調査（５・６年） 

１１日 街頭指導 

１３日 プール水泳（Ｂ＆Ｇ） 

１４日 14:30 下校 

 

 

 

１７日 海の日 

１８日 短縮授業 13:00 下校 

１９日 短縮授業・給食終了 13:00 下校 

２０日 1 学期終業式  

1～４年生 11:00 下校 

    5・6 年生 デイキャンプ 

 

２１日（～8 月 31 日）夏季休業日 
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