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新学期がスタートして、１カ月半が経ちました。新型コロナウイルス感染症の感染症法上の

分類も２類から５類に引き下げられ、学校生活もコロナ感染症が流行する前の落ち着いた日常

が戻ってきたように思います。 

さて、有馬中学校では、来週の体育祭本番に向け、チーム練習がスタートしました。体育祭

は、１年生から３年生までの全校生徒を３つのチームに縦割りし、チー 

ム対抗で競い合います。どのチームも３年生を中心に良いスタートを切 

ったようです。どんな競い合いがみられるか、今から本番が楽しみです。 

 

 

今年度の体育祭は、４月号でもお知らせさせていただきましたが、６ 

          月１日（木）の平日に開催させていただきます。天候等で延期する場合 

は、土・日曜日をはずした形で順延とさせていただきます。（６月１日 

（木）が雨の場合、６月２日（金）。６月２日（金）も雨の場合は６月５ 

日（月）。・・・）平日開催ですので、昼食も給食を実施します。 

保護者の皆さまには、平日ということで、ご不便をおかけしますが、 

よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇開始時間 ９時３０分～ （午後開始１３時～） 

№２  

『 合体 ～ １５７人と一致団結 ～ 』 
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令和五年度　有馬中学校体育祭プログラム



～熱中症対策～ 

 今年度は、昨年度に比べ様々な活動を学校でも再開しています。昨今の気温変化や熱中 

症の発生状況等を踏まえると、それほど高くない気温（25～30℃）の時期から適切な熱中 

症予防の措置を行うことが大切と言われています。体育祭の練習もスタートし、いよいよ 

これから暑い季節がやってきます。熱中症予防のためにも水分をしっかり 

取るようお願いします。水筒等の持参も忘れずにお願いします。中身につ 

いては、基本的にはお茶だとは思いますが、この時期、９月末までは、ス 

ポーツドリンクも認めています。上手に利用し、熱中症予防に心がけるよ 

う、ご家庭でもご指導、よろしくお願いいたします。 

 

～交通安全～ 

 中間テスト期間に、教職員で下校指導を行いました。本校生徒のほとんどが自転車で登 

校しています。自動車の交通量が多い国道３１１号線やオレンジロードを通学路として利 

用している生徒が多いのが現状です。生徒の登下校時刻は、通勤時間と重なるため、非常 

に交通量も多く、たいへん注意が必要です。学校も、子どもたちが安全に登下校ができる 

よう、関係機関と連携し通学路の危険箇所等の改善が図れるよう 

努力したいと考えています。 

ご家庭でも、お子さんが交通事故に遭わないよう、交通ルール 

を再度確認していただき、安全に登下校ができるようご指導・ご 

協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ー保護者の皆様へー 

有馬中学校ホームページを更新しています。 

「日々の活動」や「学校だより」「給食だより」等を紹介していきたいと思いますので、ご覧 

ください。 

『有馬中学校』で検索すれば、みることができます。よろしくお願いします。 

 

ー６月の行事予定－ 

６月 １日（木）  体育祭 

   ６日（火）  ３年実力テスト 

  １４日（水）  人権コンサート【講師：長島りょうがん先生】（全校） 

  １５日（木）  耳鼻科健診（１・３年生） 

  ２０日（火）  性の授業【講師：中谷奈央子先生】（各学年） 

  ２８日（水）  期末テスト 

２９日（木）  期末テスト 

３０日（金）  期末テスト 

※部活動終了時刻１７：４５（１８：００完全下校） 

  


