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～成長できる夏休みにしよう！！～ 
１学期が終了しました。生徒のみなさんは、日頃の学習活動や部活動、学校行事等に一生懸命取り

組み、大いに頑張った学期であったと感じています。１学期の学校生活を振り返ってみますと、さま

ざまな場面で一人ひとりの成長を感じることができました。 

明日から夏休みに入ります。 

夏休み中は、各部活動や陸上大会に向けた練習等も予定されています。そして、猛暑も予想されて

います。お盆の期間を中心に連続の休養日も予定していますが、熱中症等にはくれぐれも気を付け

るようお願いします。 

なにより普段と違い家庭で過ごすことも多くなります。各家庭でも子どもたちが家族の一員とし

ての自覚を持ち、家の手伝いなどの具体的な行動を実行してほしいと思います。 

ご指導よろしくお願いします。 

そして、心も体も一段として成長して、２学期をむかえましょう！ 

 

夏休み中に頑張ってほしいこと 

★ 有馬中学校の生徒として自覚ある行動をしましょう。 

☆ 規則正しく、メリハリのある生活を心掛けましょう。 

☆ 長期休業中に事故や事件に巻き込まれた若者のニュースをよく耳にします。 

自分の命は自分で守る。危険を感じたらすぐに回避してください。 

☆ 部活動や学習会、地域の催し物にも積極的に参加し、多くのことを学びましょう。 

 

夏休みの行事予定 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№５  

 ７月２４日（水） プレーオフ大会（女子バスケット） 

２６日（金） 県総体（テニス［個人］～7/27・剣道［個人］）  

   ２７日（土） 県総体（軟式野球～7/31）  吹奏楽コンクール 

   ２８日（日） 県総体（ソフトテニス［団体］） 

３０日（火） 県総体（ソフトテニス［個人］） 

 ８月 ２日（金） 東海総体（体操競技［団体］～8/3） 

   ２０日（火） 熊野青藍高校オープンスクール 

   ２１日（水） 地区中体連陸上大会 

 ９月 ２日（月） ２学期始業式           ※７月１９日現在の予定です 

◆◇◆ 学校閉校日について ◆◇◆ 

８月１３日（火）～１６日（金）の期間、学校閉校日とします。 

この期間に何かありましたら、熊野市教育委員会（℡89-4111<内線 417>）に連絡ください。

ご理解・ご協力をお願いします。 



よい歯のコンクール（７月４日（木）） 
 紀南歯科医師会協力のもと紀南学校保健会主催の「よい歯のコンクール」が 7 月 4 日（木）文

化交流センターで行われました。「よい歯の審査」中学生の部では、この地域の全中学校で行われ

た歯科検診の結果で、特に齲歯（うし）などがない健康な歯をもつ生徒が集まり、歯科医師の先生

による審査（検診）が行われました。 

その結果、湊 愛美琉さん（3年生）が、見事 2位に入賞しました。 

歯は一生の宝物です。他のみなさんも歯磨きをぜひ習慣化し、健康な

歯で、いつまでもおいしく食事ができるよう心がけましょう。 

 

第 46 回少年の主張 三重県大会 中学生のメッセージ 2024 in 御浜 
「第 46 回少年の主張 三重県大会 中学生のメッセージ 2024」が、８月３１日（土）13：00

から御浜町中央公民館で開催されます。これは、「全国少年の主張」につながる三重県大会として開

催され、紀南地区で開催されるのは９年ぶりということです。 

実践発表では、有馬中・木本中吹奏楽部合同による演奏があります。 

メインの主張発表では、県内 9215 点の応募の中から選ばれた 14 人が発表しますが、その中の

１人に、川端 菜夏子さん（3 年）が選ばれました。 

なお、当日、御浜町中央公民館で観覧することが可能です。観覧を希望される

場合は、有馬中（教頭 太原）まで連絡ください。生徒の観覧希望者には、有馬

地区青少年健全育成会議から交通費（JR 代）を補助します。 

吹奏楽部のみなさん、川端さん、ぜひ頑張ってください。そして貴重な機会です

ので、観覧にも積極的にご参加ください。 

 

地区中体連総体結果～鍛えよう 心とからだ、広げよう友情の輪～ 

 熊野市・南牟婁郡地区中体連総体が、７月６・７・１３日に開催されました。 

猛暑の中、生徒たちは、本当によく頑張りました。保護者の皆様、たくさんの応援、ありが

とうございました。結果は以下の通りです。 

〇バレーボール （１回戦）対 木本中 ２対０   （準決勝）対 矢渕中 ０対２ 

〇バスケ男子  （１回戦）対 矢渕中 41対 52 

〇バスケ女子  （１回戦）対 御浜中 62対 30 （決勝）対 矢渕中 49対 71 ★準優勝 

〇卓球     ◎男子団体の部 （１回戦）対 阿田和中 ２対３ 

〇軟式野球（有馬中・木本中・尾鷲中連合チーム） 

（１回戦）対 矢渕中 ８対０  （決勝）対 御浜中・阿田和中 ４対２ ★優勝 

〇ソフトテニス男子 （２回戦）対 御浜中 ２対１ （決勝）対 矢渕中 ２対１  ★優勝 

        ◎個人の部 ★優勝 大威颯久・山本圭凪太 ペア 

○ソフトテニス女子 （２回戦）対 木本中 ２対０ （決勝）対 矢渕中 ２対１  ★優勝 

        ◎個人の部 ★優勝 福田たみ・大威璃々 ペア 

   ★３位 田中結乃・濱中光 ペア 

○剣道     ◎個人の部 男子 ★優勝 栗栖桜雅   女子 ★優勝 赤根世思乃 

●吹奏楽     ７月２８日(土)に、三重県中学校吹奏楽連盟主催の

吹奏楽コンクールが三重県総合文化センターで行われ

ます。 

吹奏楽部は、このコンクールに向け、頑張っています！ 

 


